
 

 

Il 10 dicembre è una giornata dedicata al concetto di ‘Terra Madre’ che si 
svolge in tutto il mondo con tantissimi eventi orga nizzati in tantissimi paesi 
in ogni angolo del mondo per difendere, apprezzare e promuovere i cibi dei 
piccoli agricoltori e produttori. Terra Madre Day è diventata una delle più 
grandi celebrazioni collettive della diversità alim entare, con l’obiettivo di 
sostenere le comunità del cibo sparse in tutto il m ondo. L’edizione del 2010 
avrà come tema centrale il sostegno al progetto Mille Orti in Africa. 
Durante il Terra Madre Day si terranno scambi o gemellaggi tra comunità e 
gruppi di Slow Food aderenti al progetto, oltre a ev enti destinati a 
raccogliere fondi per sostenere uno degli orti  

La giornata di Terra Madre Day della condotta Valdem one sarà dedicata alla comunità del cibo dei giovan i 
agricoltori di Giampilieri e all’associazione Libera Terra, per un connubio fra solidarietà e legalità.  

Nella cena di Terra Madre, organizzata preso il ris torante Zio Billy di Giampilieri Sup., si utilizzeranno le 
materie prime provenienti dall’ Associazione Libera Terra, che ottiene i prodotti dai terreni sequestrati al la mafia, 
insieme agli ortaggi prodotti dalla comunità dei gi ovani agricoltori di Giampilieri e coltivati nei te rreni che solo lo 
scorso anno sono stati devastati da una tragica all uvione. I proventi della serata serviranno a finanz iare un orto 
in Africa e le attività della comunità di Giampilie ri. La cena avrà il seguente menù :  

Gli antipasti  
I sott’oli di Giampilieri (melanzane, pomodori secchi, olive cunsate)  

Formaggi di “Mallimachi”  
Frittelle di cavolfiore  

Frittata con cipolle e patate  
Verdure dell’orto di Giampilieri con pomodoro saltate in padella  

 

I Primi piatti  
Anelletti con lenticchie di Libera Terra  

Riso e ceci di Libera Terra  

Il secondo  
Spezzatino di due carni con patate di Giampilieri  

I dolci  
Sorbetto al limone Interdonato  

Zudde e piparelle  

I vini di Libera  

Il pane di un panificio di Giampilieri 

 
I partecipanti alla cena potranno comprare i prodotti degustati durante la stessa, sia 

quelli prodotti da Libera Terra sia gli ortaggi prodotti dalla comunità, 
in un mercatino attrezzato nello stesso locale.  

 
Alla serata si accede solo su prenotazione telefonando entro giorno 8 Dicembre 2010 

a Saro Gugliotta 335-8391030 o a Biagio Bonfiglio 330-507381. 
 Il costo della serata è di € 25,00. 


