Roccalumera

Si trova sulla costa ionica, tra Capo Ali e Capo S. Alessio. || nome dell’abitato
deriva dalla fusione del cognome del suo fondatore, il nobile Giovanni
La Rocca, con quello delle miniere di allume (solfato di alluminio e potassio
utilizzato in medicina e nell'industria dei colori), presenti in gradi quantita nel
territorio circostante. Nella frazione “Allume” sono visibili ancora oggi le grotte
scavate nel costone collinare, dove si estraeva l'allume. Nome antico:
Tamaricium. Si tratta di un centro antichissimo che fungeva da stazione di
smistamento postale a meta strada tra Messina e Naxos. Qui si accampo
I'eserzito di Pompeo durante la guerra contro Ottaviano. Il nobile Giovanni
La Rocca diede il nome attuale al paese, paragonando il suo cognome a
“Lumera”, tenendo conto della presenza nella frazione di Allume, delle
miniere. Leconomia primaria del paese era basata sulla produzione
ittico-agricola. Ad inizio ‘900 vennero costruite due filande a vapore per la
produzione della seta, oltre a numerose fabbriche per la lavorazione e
commercializzazione agrumicola. A Roccalumera visse per lungo tempo il
poeta “premio Nobel” Salvatore Quasimodo, dalla cui residenza prese
ispirazione per scrivere stupende poesie. Roccalumera & un rinomato
centro turistico estivo della riviera ionica messinese. Da visitare la torre
merlata dei Saraceni (XIl secolo) con la poesia di Quasimodo; le cave di
allume; il palazzo Marchesa Carrozza ed il Santuario di S. Antonio.
Ledificio religioso principale & la chiesa Madonna del Carmelo, la cui
costruzione risale al 1938, e al cui interno & custodito un crocifisso ligneo
di notevole valore artistico.
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ANTIPASTO

Pang casgreecio cotto al forno a Iggna condito eon
olio, salg ¢ pepe ¢ bruschgtte varig.

PRIMI

Fusilli alla norma

Pasta ¢ fagioli alla veeechia manigra (econ cotgnna)

| VECCHI SAPORI 1 BUFFET

Involtini di melanzang
Involtini di pgperoni
Involtini di zueehing

Caponata alla Siciliana

Parmigiana alla Messingse

Pomodorini con ricotta salata ¢ basilico

Pomodori ripigni
Polpetie di eavolfiore
Polpette di melanzang

Mingstra di campagna (Sabbaggia)
Mglanzang griglialg
Peperoni grigliati
Pomodori sgeehi conditi
Cipolling all’acgto balsamico
Frittate di patate ¢ cipollg scalogne
Frittata di biglola
Frittata di spinaci
Frittata di cuori di carciofo
Croechetig di palalg
Cavolfiore lgsso

Cavolfiorg a stufato
Fagiolini lgssi
Salame di einghialg
lsardo eondito
Olivg bianehg ¢ ngrg
Ricotta fregsca e¢d al forno
Pepato Jrgsco
Fave seeche a “maceo”
Fave a coniglio
Zucea rossa all’agrodoleg

Zuppa di ceei

Hequa mingrale Fontalba
Vino rosso tipico della casa

PESSERT

Piparelli, Zuddi ¢ Vino Zibbibbo

Contiguamente, ci sara una degustazione di vari prodotti tipici offerti
dalla Ditta Monti, dalla Cooperativa C.A.I.LFE. e dalla Pasticceria Arena
(con possibilita di acquisti).

Inoltre a tutti i partecipanti verra offerto un omaggio di agrumi vari,
tipici della zona, e altri gadget.

Contributo Soci:euro 22 - Non Soci: euro 30
dppuntamento con | Veeehi Sapori
¢ approfondimgnto culinario sono un’idga
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